
PRIÈRE EXTRAORDINAIRE DE L’ÉGLISE 
POUR LA RÉCONCILIATION, L’UNITÉ ET LA PAIX 

 
TRIDUUM SOLENNEL 
PRIERE DU VENDREDI  

(19.00 HEURES EN TERRE SAINTE OU 18 HEURES LOCALES) 
 

 
 
Le deuxième  jour du  triduum de prière s’insère dans  le  thème de  la Passion 
du Christ.  L’Eglise  est  appelée  à  participer  à  l’abandon  obéissant  du Christ  au 
Golgotha, par l’adoration de la Croix, en offrant au Père ses souffrances et celles de 
l’humanité,  en  ces  temps  et  dans  les  temps  passés,  et  en  particulier,  celles 
relatives au manque de Paix et à la division de l’Eglise. 

 
Le chrétien, toutefois, est déjà certain de la victoire finale du Christ sur le mal. En s’associant 
spirituellement par l’offrande aimante à la souffrance du Christ transfigurée par l’Amour, le 
chrétien  trouve  donc  un  sens  à  sa  propre  souffrance,  dans  la  foi  de  la  réalisation  des 
promesses rédemptrices du Christ. 
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Introduction 
 
Jésus  lui‐même  parle  de  sa  Passion  comme  des  douleurs  de  l’enfantement  précédant  la 
naissance du peuple nouveau, l’Eglise, qui naîtra après la Résurrection, le jour de Pentecôte: 
 
20 En vérité, en vérité, je vous le dis, vous allez gémir et vous lamenter tandis que le monde se réjouira; 
vous  serez  affligés mais votre  affliction  tournera  en  joie.    21 Lorsque  la  femme  enfante,  elle  est dans 
lʹaffliction puisque son heure est venue; mais lorsquʹelle a donné le jour à lʹenfant, elle ne se souvient 
plus de son accablement, elle est toute à  la  joie dʹavoir mis un homme au monde.    22 Cʹest ainsi que 
vous êtes maintenant dans lʹaffliction; mais je vous verrai à nouveau, votre coeur alors se réjouira, et 
cette joie, nul ne vous la ravira.  23 Ainsi, en ce jour‐là, vous ne mʹinterrogerez plus sur rien. En vérité, 
en vérité, je vous le dis, si vous demandez quelque chose à mon Père en mon nom, il vous le donnera. 

 
Jn 16,20‐23 

 
L’Eglise  elle‐même,  corps  du  Christ,  et  avec  elle,  la  création,  gémissent  et  souffrent  des 
douleurs  de  l’enfantement  dans  l’attente  de  la  restauration  de  Jérusalem  comme  lieu 
privilégié d’Unité  entre  les  chrétiens  et de diffusion de  la  Foi  et de  la Paix  (Is  2,  1‐5)  (les 
derniers  temps1),  et  dans  l’attente  de  la  Jérusalem  céleste,  à  la  fin  de  l’Histoire  (fin  du 
monde2), avec la deuxième venue du  Christ: 
 
15 Vous nʹavez pas reçu un esprit qui vous rende esclaves et vous ramène à la peur, mais un Esprit qui 
fait de vous des  fils adoptifs et par  lequel nous crions: Abba, Père.    16 Cet Esprit  lui‐même atteste à 
notre  esprit  que  nous  sommes  enfants  de Dieu.    17  Enfants,  et  donc  héritiers:  héritiers  de  Dieu, 
cohéritiers  de Christ,  puisque,  ayant  part  à  ses  souffrances,  nous  aurons  part  aussi  à  sa  gloire.    18 
Jʹestime en effet que les souffrances du temps présent sont sans proportion avec la gloire qui doit être 
révélée en nous.    19 Car  la création attend avec  impatience  la révélation des  fils de Dieu:    20  livrée au 
pouvoir  du néant  ‐ non  de  son  propre  gré, mais  par  lʹautorité  de  celui  qui  lʹa  livrée  ‐  ,  elle  garde 
lʹespérance,  21 car elle aussi sera libérée de lʹesclavage de la corruption, pour avoir part à la liberté et à 
la gloire des  enfants de Dieu.    22 Nous  le  savons  en  effet:  la  création  tout  entière gémit maintenant 
encore dans  les douleurs de  lʹenfantement.    23 Elle nʹest pas  la  seule: nous  aussi,  qui possédons  les 
prémices de  lʹEsprit, nous gémissons  intérieurement,  attendant  lʹadoption,  la délivrance pour notre 
corps.    24 Car  nous  avons  été  sauvés, mais  cʹest  en  espérance. Or,  voir  ce  quʹon  espère  nʹest  plus 
espérer: ce que lʹon voit, comment lʹespérer encore?  25 Mais espérer ce que nous ne voyons pas, cʹest 
lʹattendre avec persévérance.    26 De même,  lʹEsprit aussi vient en aide à notre  faiblesse, car nous ne 
savons  pas  prier  comme  il  faut,  mais  lʹEsprit  lui‐même  intercède  pour  nous  en  gémissements 
inexprimables,  27 et celui qui scrute les cœurs sait quelle est lʹintention de lʹEsprit: cʹest selon Dieu en  
 

                                                 
1 Cfr. 1 Jn 2,18 ss. 
2 Cfr. Mt 25, 31-46. 
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effet que lʹEsprit intercède pour les saints. 
Rm 8,15‐27 

 
La Terre Sainte souffre en ces temps plus que jamais. Jérusalem, choisie par Dieu pour être le 
lieu privilégié de Paix  et de  rencontre pour  tous  les peuples,  est  aujourd’hui une  ville de 
contradictions,  de  divisions  et  de  douleur,  en  laquelle  semblent  désavouées  toutes  les 
promesses, antiques et nouvelles. On pourrait dire avec raison que la Terre Sainte (et en elle 
Jérusalem),  souffre des douleurs de  l’enfantement. Mais  justement  en  raison de  ceci, nous 
attendons avec foi et dans la prière une nouvelle naissance de la Cité Sainte, la réalisation des 
promesses de Dieu: 
 
4 On ne te dira plus: «lʹAbandonnée»,  
on ne dira plus à ta terre: «la Désolée»,  
mais on tʹappellera «Celle en qui je prends plaisir»,  
et ta terre « lʹÉpousée»,  
car le SEIGNEUR mettra son plaisir en toi et ta terre sera épousée.   
5 En effet, comme le jeune homme épouse sa fiancée,  
tes enfants tʹépouseront,  
et de lʹenthousiasme du fiancé pour sa promise,  
ton Dieu sera enthousiasmé pour toi.   
6 Sur tes murailles, Jérusalem, jʹai posté des gardes;  
à longueur de jour, à longueur de nuit,  
ils ne doivent jamais rester inactifs:  
«Vous qui ravivez la mémoire du SEIGNEUR,  
point de répit pour vous!  
Et ne laissez non plus point de répit pour lui, jusqu'à ce qu'il ait rendu à Jérusalem la stabilité et qu'il 
l'ait établie «louange sur la terre ». 
 

Is 62,4‐7 
 

Adoration de la Croix 
(Le célébrant décide les modalités et le temps d’adoration de la Croix).  

 
Pendant  l’adoration,  les participants  sont  invités à offrir à Dieu  leurs  souffrances et celles de  leur  famille, de 
leurs communautés, de  leur peuple, de  leur nation,  les  souffrances du monde, dans un esprit d’association à 
l’Amour  du Christ qui a souffert pour le monde. 
 
Les participants sont invités à rappeler très particulièrement les souffrances des enfants et des innocents,  dans la 
conscience que ceux‐ci  soutiennent le monde3. 

                                                 
3 Santa Maria Faustina Kowalska, Diario, «La misericordia divina nella mia anima», Libreria Editrice 
Vaticana, Par. 286 p. 230. 
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Lectures et Intentions 

 
Une lecture alternée de la Passion dans les quatre récits évangéliques, en reprenant    les intentions de  la prière 
extraordinaire pour la Réconciliation, l’Unité et la Paix, est proposée.  
 
On  peut  les  accompagner  de  prières  caractéristiques  de  la  communauté  chrétienne  d’appartenance  (hymne 
acathiste, chapelet/rosaire avec mystères douloureux, etc.), de chants ou de moments d’adoration ou de prière 
silencieuse. 
 
 

Lectures 
 

Janvier, Mai, Septembre:      
Mt 26, 36‐68 
Mt 26, 69‐27, 26 
Mt 27, 27‐31 
Mt 27, 32‐44 
Mt 27, 45‐56 
Février, Juin, Octobre: 
Mc 14, 32‐52                      
Mc  14, 53‐15,15 
Mc  15, 16‐20 
Mc  15, 21‐32 
Mc  15, 33‐41 
 
Mars, Juillet, Novembre: 
Lc  22, 39‐71                      
Lc  23, 1‐12 
Lc  23, 13 ‐25 
Lc  23, 26‐43 
Lc  23, 44‐49 
 
Avril, Août, Décembre:  
Jn  18, 1‐11 
Jn  18, 12‐19, 1 
Jn  19, 2‐16 
Jn  19, 17‐27 
Jn  19, 28‐37 
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Intentions de prière principales 
 

1)   Pour la Paix à Jérusalem, pour la Paix en Terre Sainte ; 
2)   Pour l’Eglise Mère de Jérusalem, afin qu’elle réponde pleinement à sa vocation d’inspiratrice et de 

promotrice de l’Unité entre les chrétiens et du dialogue interreligieux ; 
3)   Pour l’unification de la date de Pâques entre les chrétiens, en vue de l’Unité dans l’Esprit. 
 
 
Intentions de prière particulières au terme des lectures 
 
Prions pour la Paix à Jérusalem et en Terre Sainte, afin que depuis Jérusalem, la Paix se répande dans 
l’Eglise.  Prions  pour  la  Paix  dans  l’Eglise,  la  Paix  dans  les  diverses  familles  et  communautés 
chrétiennes ;  la  Paix  dans  l’Eglise  entre  les  diverses  communautés  chrétiennes ;  la  Paix  entre  les 
différentes  confessions  chrétiennes. Prions  l’Esprit Saint, afin qu’Il apporte  la Paix dans nos  cœurs, 
d’où doit partir et se diffuser la Paix. 

Prions pour la Paix à Jérusalem et en Terre Sainte, afin que depuis Jérusalem, la Paix se répande dans 
le monde. Prions pour la Paix dans le monde, la Paix dans les sociétés civiles ; la Paix entre les nations, 
les peuples et  les  cultures ;  la Paix dans et entre  toutes  les  confessions  religieuses du monde, et en 
particulier, pour  la Paix  entre  les  trois  religions monothéistes  qui professent  leur  foi dans  le Dieu 
d’Abraham. Prions l’Esprit Saint, afin qu’Il apporte la Paix dans nos cœurs, car c’est dans le cœur que 
l’on se décide pour la Paix. 

Prions pour l’Eglise Mère de Jérusalem, afin qu’elle soit reconstituée et qu’elle réponde pleinement à 
sa vocation d’inspiratrice et de promotrice de l’Unité entre les chrétiens; afin que toutes les confessions 
chrétiennes présentes à  Jérusalem abaissent  leurs voix, pour que  l’on  écoute  et que  l’on  entende  la 
Voix du Seigneur, le Tout‐Puissant; afin que l’Unité de l’Eglise s’accomplisse à Jérusalem et à partir de 
Jérusalem. Prions l’Esprit Saint, afin qu’Il prédispose nos cœurs à l’Unité, parce que c’est dans le cœur 
que se répand l’Amour de Dieu par l’Esprit Saint4. 

Prions pour l’Unité de l’Eglise, afin que les chrétiens entendent le cri de souffrance du Christ face à la 
lacération de  son Corps Mystique;  afin que  s’accomplisse  l’Unité dans  l’Esprit, dans  le  respect des 
trésors des différentes  traditions chrétiennes, comme source de richesse pour  toute  l’Eglise; afin que 
s’accomplisse  l’Unité autour d’un  seul Tabernacle,  selon  la Volonté du Christ. Prions  l’Esprit Saint, 
afin qu’Il prédispose nos cœurs à l’Unité, parce que c’est dans le cœur que s’opère la conversion. 

Prions  pour  la  célébration  unifiée  de  la  Sainte  fête  de  Pâques,  afin  que  les  chrétiens  décident  de 
manière unanime une date de célébration commune du Mystère de la Mort et de la Résurrection du 
Christ ; afin que le Christ soutienne ce premier pas pour porter  l’Eglise à la pleine Unité dans l’Esprit. 
Prions l’Esprit Saint, afin qu’Il prédispose les cœurs de ceux qui peuvent décider la célébration unifiée 
de Pâques entre les chrétiens, afin que dans leurs cœurs se manifeste l’Amour de Dieu.  
 
 
 
                                                 
4 Rm 5,5 
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Adoration eucharistique (pour les communautés chrétiennes qui la pratiquent) 
 
Les modalités et le temps de l’Adoration sont décidés par le célébrant. 
 


